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Cuidar damente eumpasso
essencial para uma vida com mais
equilibrio e bem-estar.

Na nossa clinica, acreditamos que todos merecem
acesso d uma saude mental de qualidade. Por
iIsso, oferecemos servi¢cos pensados para guem
busca evoluir, se conhecer e viver de forma mais
leve e consciente.

Nosso compromisso é com o cuidado
individualizado e acessivel. Estamos sempre
abertos a negociagdo de valores para que o
acesso ao cuidado ndo seja um obstaculo.

Conte conosco. Estamos aqui para caminhar com
VOCé.
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Psicoterapia

Atendimento psicoldgico individual, com foco no
autoconhecimento, enfrentamento de
dificuldades emocionais e desenvolvimento.

VALOR POR SESSAQ: R$250,00
PLANO MENSAL COM DESCONTO DISPONIVEL
VALOR SOCIAL: CONSULTE CONDICOES



Massoterapia

Técnicas terapéuticas mMmanuais que
promovem relaxamento, alivio de dores
musculares e equilibrio do corpo e da mente.

VALOR POR SESSAQ: R$130,00
PACOTES MENSAIS COM VALORES ESPECIAIS




Avaliacao Neuropsicologica

Investigagdo detalhada do funcionamento cognitivo,
emocional e comportamental. Ideal para diagndstico e
acompanhamento em diferentes contextos (escolar,
clinico, juridico).

VALOR TOTAL: R$2.000,00

Reabilitacao Neuropsicologica

Intervengdo  terapéutica voltada para o
fortalecimento de fun¢des cognitivas, com foco
na melhoria do desempenho didrio e da
qualidade de vida.

VALOR TOTAL: R$2.000,00



Orientacao profissional

Processo estruturado de autoconhecimento e
descoberta vocacional, indicado para adolescentes e
adultos em momentos de escolha ou transicdo de
carreira.

VALOR TOTAL: R$2.000,00

Palestras

Temas voltados & saude mental,
qualidade de vida, inteligéncia
emocional, rela¢des interpessoais,
entre outros.

VALOR: A DEFINIR° CONFORME A
PROPOSTA E O PUBLICO




Acolhimento, acessibilidade e
flexibilidade.

Sabemos que cada pessoa tem sua histéria, seu momento e suas
possibilidades. Por isso, estamos abertos a conversar e negociar
valores de acordo com a sua realidade.

Entre em contato conosco para tirar duvidas, agendar um
atendimento ou solicitar uma proposta personalizada.
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